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Tutorial tupia na horizontal   
 

Por Flávio Machado 

 

 

 
 

Um dos grandes problemas de trabalhar com uma tupia manual em uma bancada 

é a serragem que desce e é sugada pelo motor da tupia, abreviando em muito a 

vida útil desta máquina. Uma solução é trabalhar com ela na posição horizontal 

preservando-a da serragem. O tutorial a seguir foi baseado numa idéia que 

circulou pelos fóruns de marcenaria. Significa que não há nada de novo neste 

tutorial. 

 

 

Vamos lá então? 
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O material necessário: 
 

  
Dois sarrafos de 600x60x50mms e dois sarrafos com 30x5x5mm. 

 

2 chapas de MDF com 600x380mms com 20mm de espessura para a parte 

superior e inferior da mesa. 

2 chapas de MDF com 380x150mm com 20mm de espessura para as travessas 

2 chapas de MDF com 220x150mm com 20mm de espessura, para as abas. 

1 chapa de MDF com 170x220mm com 12mm de espessura para o pente da 

vertical 

1 chapa de MDF com 300x190mm com 12mm de espessura para o pente da 

horizontal. 

1 barra roscada de ½ polegada com 400mm de comprimento para a manivela 

1 pedaço de caibro com 10x5x4mm (bloco) 

1 placa de fenolite ou de acrílico de 6mm com 280x260mm 

1 manípulo  

6 arruelas ½ polegada 

6 porcas ½ polegada 

 

11 parafusos de ¼ de polegada 

11 porcas de ¼ de polegada 

8 arruelas de ¼ de polegada 
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Para começar, é preciso fazer um rebaixo no sarrafo de 600mm ao longo dele 

com a profundidade da chapa de fenolite ou de acrílico. 

Eu usei uma chapa de fenolite porque era o que tinha e ela tinha 7mm de 

espessura, portanto fiz o rebaixo com esta medida, se você for fazer em acrílico 

procure um com 6mm. Nota. Fiz o rebaixo na serra circular. 

 

O rebaixo deverá ter 43mm de largura. 

 

.   

Depois de ter feito isso, faça os rebaixos dos encaixes das travessas. 

Lembre-se que a travessa deve ficar na mesma altura do rebaixo que vai correr a 

placa onde ficará a tupia. 
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Antes de parafusar as travessas vamos preparar a entrada da barra rosqueada. 

Pegue uma das travessas e faça um furo com uma broca de 13 mm bem no 

centro dela. 

 

 
Coloque um pedaço pequeno de barra roscada com duas porcas 

 

 
Em seguida, desenhe o contorno da porca nos dois lados. 
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Com um formão faça um encaixe para acomodar a porca. Não esqueça, você 

precisa fazer isto dos dois lados da travessa. 

 

 
 

 
Pegue duas arruelas e faça furos para parafusos pequenos 
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Parafuse as arruelas prendendo as porcas dentro do encaixe que você fez. 

 

 
A manivela para subir e descer a tupia eu aproveitei da bancada da furadeira 

horizontal que havia montado da velha ñferrariò. 

 

 
A princípio você deve fazer uma peça assim. 

 


